
 

                                                                                                                                                                               

 2025نونبر  14سلا في :                                                                                       

 من إدارة معهد اليقظة 

 سادة أمهات، آباء وأولياء أمور إلى السيدات وال

 السلك الثانوي الإعدادي والتأهيلي تلاميذ

 
  انتقاء التلاميذ لعضوية الفرق الرياضية المدرسية الموضوع : 

 

  تحية واحتراما؛

الجمعية الرياضية  إخباركم أننا يشرففي إطار دعم الأنشطة الموازية بالمعهد، وبعد؛ 

 لتمثيل انتقاء العناصر الموهوبةالمدرسية لمعهد اليقظة ستنظم تربصات محلية، لأجل 

التي ستنظمها الجامعة الملكية  والمنافسات الرياضيةالمعهد في مختلف الأنشطة 

 وذلك وفق الجدولة الآتية: ، المغربية للرياضة المدرسية

 

 الأيام النوع الرياضي الفئة العمرية المشرفون التوقيت المقر

 ثانوية

معهد  

 اليقظة

16:00من   

18:00إلى   

ذ. عبد الحق 

 التلماني

 18إلى  15من 

 سنة
 الثلاثاء الكرة الطائرة

14:00من   

16:00إلى   

ذ. رضوان 

 عطري

 18إلى  15من 

 سنة
 كرة السلة

 

 الأربعاء

 

معهد اليقظة  

II 

14:00من   

16:00إلى   

 ذ. ياسين الزاهي

يدذ. يوسف بنسع  

 18إلى  15من 

 سنة
 كرة القدم

14:00من   

16:00إلى   
 ذ. منير الوردي

 18إلى  12من 

 سنة
 التكواندوا

16:00من   

18:00 إلى  

ذ. طارق 

 الشرقاوي

 18إلى  15من 

 سنة
 الخميس كرة اليد

 

 الإدارة                                                               

 

 


